
WAŻNE ADRESY I TEFONY 

 

 

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Oleśnicy.                          

Oleśnica, ul. Słowackiego 10, tel. 71 314-01-74 

www.pcpr.olesnica.pl 

 

2. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Oleśnicy.                                 

Oleśnica, ul. Wojska Polskiego 13,                            

     tel. 71 314-38-52 

 

3. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Oleśnicy.                          

Oleśnica, ul. Wojska Polskiego 67-69,                    

     tel. 71 314-32-78 

    www.ppp-olesnica.yoyo.pl  

 

4. Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN                      

54-071 Wrocław, ul. Skoczylasa 8,                                                                                 

tel. 71 349-15-56 www.karan.wroc.pl 

infolinia  800 120 289 
w dni powszednie w godzinach 10.00 - 17.00 
 

5. Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie              

tel. 801 12 00 02 

                www.niebieskalinia.pl 

 

6. Poradnia Telefoniczna dla osób w kryzysie emocjonalnym tel. 116 123                                       
w dni powszednie w godzinach 14.00 - 22.00; 

 

7. Całodobowy telefon zaufania AIDS 22 692-82-26 

     www.aids.gov.pl  

 

8. Bezpłatny telefon zaufania dla dzieci i młodzieży - 116 111                                                                                              

w dni powszednie w godzinach od 12.00 do 20.00 

     www.116111.pl 

 

9. Bezpieczeństwo w Internecie- bezpłatny telefon 800 100 100 
     w dni powszednie w godzinach od 11.00 do 17.00 

      www.helpline.org.pl 



 

10. Pomarańczowa Linia - dla rodziców, których dzieci upijają się 

     w dni powszednie w godzinach od 14.00 do 20.00 

tel. 801 14 00 68 
 

11. NARKOTYKI Ogólnopolski Telefon Zaufania   
     w dni powszednie w godzinach od 16.00 do 21.00 

tel. 801 199 990 

 

12. Anonimowa policyjna linia specjalna - 800 120 148 

 

13. Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznik Praw Dziecka- 800 12 12 12 
     w dni powszednie w godzinach od 8.15 do 20.00 

 

14. Ośrodek Leczenia Uzależnień MONAR NZOZ Oddział Resocjalizacji  

      i Readaptacji dla Dzieci i Młodzieży, 

      53-120 Wrocław 

      ul. Jarzębinowa 14/16, 

      tel. (71) 337 24 08, 337 24 07  

      wrocław@monar.org,      
 


